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 فرزندآوري در بین زنان متاهلمطالعه عوامل مرتبط با گرایش به 
 1سال شهر تبریز) 45تا  18(مورد مطالعه: زنان 

 
 4زاده، الهام غنی3شیدا پریزاد بنام، 2پورصمد عدلی
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 چکیده
اند، اما قرار گرفته پژوهشگران هايفرزندآوري و عوامل موثر بر آن در کانون بررسیهاي اخیر کاهش گرایش به هر چند در سال

نون کمتر هاي جنسیتی تا کنگرش ، فردگرایی،هاي نوینرسانه ،(حفظ تناسب اندام) توجه به بدن بازاندیشی اجتماعی، تاثیر عواملی چون
 ریززنان متاهل شهر تببا گرایش به فرزندآوري در بین مرتبط ف مطالعه عوامل اند. از این رو، پژوهش حاضر با هدمورد مطالعه قرار گرفته

نفر به عنوان  384سال متاهل شهر تبریز است که با استفاده از فرمول کوکران  45تا  18جامعه آماري پژوهش حاضر، زنان  صورت گرفت.
هاي آزمون از استفاده با هاباشد. دادهها، پرسشنامه میردآوري دادهاند. روش پژوهش استفاده شده، پیمایش و ابزار گحجم نمونه انتخاب شده

میزان گرایش به فرزندآوري زنان متاهل شهر تبریز در سطح پایینی قرار دارد.  شدند. تحلیل چندمتغیره رگرسیون و پیرسون همبستگی
هاي ، شبکههاي نوین (اینترنتیزان استفاده از رسانههاي جنسیتی و مهمچنین بین فردگرایی، توجه به بدن، بازاندیشی اجتماعی، نگرش

دار معکوسی وجود. متغیرهاي مستقل وارد شده در مدل اي) با گرایش به فرزندآوري همبستگی معنیهاي ماهوارهاجتماعی مجازي، شبکه
تواند هاي پژوهش حاضر مییافته نند.درصد از تغییرات یا واریانس گرایش به فرزندآوري زنان را تبیین ک 40رگرسیونی پژوهش توانسته 

هاي ریزان و مسئولان در سیاستگذارينمایی از وضعیت فعلی گرایش به فرزندآوري زنان ایرانی را نشان داده و راهنماي عمل برنامه
 مدت و بلند مدت در جهت افزایش گرایش به فرزندآوري قرار گیرد.مدت، میانکوتاه

 .هاي جنسیتی، توجه به بدنفرزندآوري، فردگرایی، بازاندیشی اجتماعی، نگرشگرایش به  واژگان کلیدي:
 J13،C91 ، A14،J16  ، I15  :موضوعی بنديطبقه
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 مقدمه

ت بسیاري شده، فرزندآوري و تغییر و تحولا دستخوشدر دنیا ها هایی که در این سالیکی از عرصه
 را تجربه کرده ايهتغییرات گسترد نیز ایران کل دنیا،این تحولات در  موازات بهاست.  رشد جمعیت روند
یافته است.  کاهش انگیزيبه طرز حیرت ایران در دهه گذشته، میزان باروري سه طی کهطوري به ،است

دنیا آورد از  به باروري خود دوران طول زن در رود هرانتظار می که ايفرزندان زنده یا تعداد کل باروري
درصد  50بیش از  کاهشدهنده که نشان است رسیده 1375در سال  6/2، به 1365 در سال 3/6حدود 

که نرخ رشد ، به طوريه استهاي اخیر همچنان ادامه یافترشد جمعیت کشور طی سالاست. کاهش 
به بعد، میزان  1385. در واقع از سال ه استرسید 1390در سال  29/1به  1385در سال  62/1جمعیت از 

که ). به طوري506: 1392ه است (کبودي و همکاران، ه زیر سطح جایگزینی نسل نزول یافتباروري کل ب
هاي ایرانی سیر صعودي پیدا کرده است (مدیري فرزندي در بین خانوادهتک فرزندي و بیهاي اخیر در سال

ران و بروز چنین تغییرات وسیعی باعث شد تا توجه بسیاري از پژوهشگ). 1402آبادي، و کیانی علی
اختصاص یابد. همچنین در نتیجه  فرزندآوريگذاران و حتی عموم جامعه بیش از پیش به مسئله سیاست

 شده است.تحول  تغییر و نیز دچار هاخانواده این تغییر و تحولات، نگرش و گرایش به فرزندآوري
 در مورد يریگمیتصم ندیدر فرا یمهم اریهر جامعه، نقش بس یاتیح ياز اعضا یکیعنوان زنان به

مهم  از عوامل یکیگرایش به فرزندآوري در بین زنان تحت تاثیر عوامل مختلفی قرار دارد. دارند.  يفرزندآور
ا . افراد بشودیم یشناختاست که شامل عوامل روان يدر زنان، عوامل فرد يبه فرزندآور شیمرتبط با گرا

زنان در مورد  يریگمیبر تصم میطور مستقمختلف، به يهاتیها، اعتقادات، انتظارات و شخصتجربه
 توانندیم ه،ندیبه آ يدواریاعتماد به نفس، پشتکار و ام اشتن. عوامل مثبت مانند دگذارندیم ریتأث يفرزندآور

 مانند استرس، یعوامل منف ن،یفراهم کنند. همچن يمثبت در مورد فرزندآور يریگمیتصم يرا برا نهیزم
 .)2011، 1(یاکوو و تاوارس منجر شوند نهیزم نیدر ا یمنف يریگمیبه تصم توانندیم زین يدیماضطراب و ناا

ها ها، سنتدارند. اعتقادات، ارزش يبه فرزندآور شیدر گرا یمهم ارینقش بس عوامل فرهنگی و اجتماعی نیز
ه عنوان داشته باشند. ب يزنان در مورد فرزندآور يریگمیبر تصم ییبسزا ریتأث توانندیم یو تعهدات اجتماع

و زنان تحت  شودیمحسوب م یو خانوادگ یاجتماع فهیوظ کیبه عنوان  يجوامع، فرزندآور یمثال، در برخ
ر و تزنان به طور آزادانه گر،یکه در جوامع د ی. در حالرندیتا به عنوان مادر نقش بپذ رندیگیفشار قرار م

 .)2020زاده اقدم و همکاران، (رسول کنند يریگمیتصم يدر مورد فرزندآور توانندیم یبدون فشار اجتماع
 لیمربوط به پرورش و تحص يهانهی. هزهستند يبه فرزندآور شیدر گرا از دیگر عوامل مهم ياقتصاد عوامل

مل از عوا یهمگ ،یبه منابع مال یاقتصاد خانواده و دسترس تیو سلامت، وضع یپزشک يهانهیفرزندان، هز
 . )2023و همکاران،  2(با هستند رگذاریتأث يزنان در مورد فرزندآور يریگمیکه بر تصم هستند یمهم

                                                                                                                                           
1. Iacovou & Tavares 
2. Ba 
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 زمینه در شفاف و روشن سیاستی اتخاذ ضرورت اخیر و هايدهه جمعیتی با توجه به تغییرات ،بنابراین
فرهنگی  عوامل و فرزندآوري زنان هايآلایده و هارفتار مطالعهآینده،  در جمعیت رشد و آهنگ فرزندآوري
اساس، پژوهش حاضر  این بر). 2023و همکاران،  1(ژان سیمون است مهم آن کنندهتعیین و اجتماعی

متاهل شهر تبریز است. از میان عوامل تمایل به فرزندآوري در بین زنان  درصدد مطالعه عوامل مرتبط با
 به مطالعه رابطه بین متغیرهاي پژوهش ینه فرزندآوري، در اینمتعدد فرهنگی و اجتماعی دخیل در زم

هاي نگرش، بازاندیشی اجتماعی، (حفظ تناسب اندام)توجه به بدن ، هاي نویناستفاده از رسانهمیزان 
 شود.فردگرایی با فرزندآوري پرداخته میو  جنسیتی

 
 نی نظري و مروري بر پیشینه پژوهشمبا

وامع مسئله در ج نیداشتن فرزند است. ا يبرا يریگمیو تصم لیتما يبه معنا يبه فرزندآور شیگرا
 یخانوادگ یبر زندگ ییبسزا راتیمتفاوت است و تأث یو اجتماع یفرهنگ ،ياقتصاد طیمختلف با توجه به شرا

بر  ییبسزا راتیزنان دارد و تأث یبه زندگ یدهدر شکل ینقش مهم يبه فرزندآور شیدارد. گرا یو اجتماع
اجتماعی مرتبط با گرایش به فرزندآوري  -هاي فرهنگیاز مهمترین نظریه و رفتار آنان دارد. هايریگمیتصم
 هاي زیر اشاره نمود:توان به نظریهمی

جوامع  در فرهنگی -اجتماعی اقتصادي، بازسازي و محیط فیزیکی نوسازي کندبیان می ،نوگرایینظریه 
 و نگريآینده روحیه تا شود باعث و دهد تغییر را گرایش به فرزندآوري میزان اياندازه تا واندتمختلف می

حاکی  ،نظریه این جاري گردد. لذا مردم اذهان در باشد، شادکامی و آسایش با همراه که به زندگی گرایش
 و عاطفی هايزمینه در حتی مردم زندگی بر توسعهاز آن است که پیشرفت فناوري و حرکت به سمت 

سده و د (ادیبینبیاور وجودبه موالید میزان کاهش با ارتباط در تغییراتی دنتوانمی و دنگذارمی تأثیر ارزشی
در واقع، بر اساس این نظریه، نوسازي و مدرن شدن سبک زندگی و تفکرات افراد،  ).88: 1390همکاران،

گردد توجه انسان به خانواده شود، که باعث میتر مینگر و داشتن زندگی مرفهباعث رشد تفکرات آینده
پردازان این رویکرد بر این باورند که آن دسته از افراد که شهرنشین بوده و عمدتاً از نظریه تر گردد.ضعیف

گراتر بوده و از وسایل مدرن پیشگیري از بارداري آگاه وسایل ارتباط جمعی بیشتري برخوردارند، مصرف
معتقد است که باروري نسبت به  ) در این رابطه1953( 2نوتشتاینهستند و در نهایت، فردگراتر هستند. 

شدن خیلی آهسته واکنش نشان داد. اما در نهایت، کاهش باروري از راه گسترش استفاده از فرایند مدرنیزه
ها و وسایل جلوگیري از باروري شروع شد که این امر تحت تاثیر عوامل فردگرایی و افزایش سطح خواسته

شود شدن باعث ایجاد سبکی از زندگی میعبارت دیگر شهرنشینی و صنعتیعتی و شهري بود. بهزندگی صن
 بردهاي مربوط به داشتن فرزند زیاد را از بین میتدریج ارزشسازد و بهآور میها را هزینهکه پرورش بچه

 ).116: 1392عنایت و پرنیان، به نقل از (

                                                                                                                                           
1. Jean Simon 
2. Notestein 
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 شدنجهانیهاي مرتبط با کاهش فرزندآوري است. نظریه نیز از دیگر شدن فرهنگیجهانی نظریه
 هايهاي ارزشی، نظاماي که در اختیار دارد، نظامهاي نوین اطلاعاتی و ارتباطیفرهنگی به واسطه فناوري

توان به تغییر نوع هاي زندگی جوامع را دگرگون کرده است که از جمله آن میها و سبکمعنایی و شیوه
شدن صرفاً به عنوان یک فرایند رشد و اشتباه خواهد بود که درباره جهانی ري اشاره نمود.نگاه به فرزندآو

ه کاملاً پذیرد کها و رویدادهایی تاثیر میوحدت جهانی بیاندیشیم. به سخن دیگر، زندگی ما بیش از فعالیت
، 1دهند (گیدنزیم رخ میدههاي هر روزه خود را انجام میاي که در آن فعالیتهاي اجتماعیدور از زمینه

هاي پاي تحولات و دگرگونیبهساز نهادهاي مدرن پاهاي جهانی). در واقع، در شرایط کنونی گرایش2001
هاي هاي گوناگون زندگی روزمره اجتماعی حرکت کرده و در نهایت، حتی بر حوزه فعالیتمتعدد در حوزه

گذارند. بنابراین، گستره تاثیرگذاري و تاثیرپذیري شخصی و خصوصی افراد نیز تاثیر عمیقی بر جاي می
رد ف شدن معطوف به انواع پیوند و رابطهگیرد و جهانیاي شکل میتر شده، جامعهاجتماعی هم بسیار فراخ

). براي مثال، در گذشته مردم در جوامع کشاورزي، 118: 1392با این جامعه جهانی است (عنایت و پرنیان، 
دانستند، اما در جهان مدرن امروزي که عصر اطلاعات یل گسترده را افتخاري براي خود میفرزند زیاد و فام

هاي تنظیم خانواده و پیشگیري از بارداري، به دنبال ها نام گرفته است؛ افراد با کسب آگاهی در زمینهو داده
هاي آگاهی، از راه فناوريهاي زندگی رفاه بیشتر و در نتیجه فرزند کمتر هستند. این فرایند کسب آلایده

 مکانی گسترش -هاي نامحدود زمانیاي و ارتباطاتی که ساختار روابط اجتماعی را در راستاي پهنهجدید داده
کند استفاده می» ايتجربه واسطه«). گیدنز در این رابطه از اصطلاح 2007دهد (گیدنز، رخ می ،دهندمی

هاي جمعی چون تلویزیون و نظایر انی مانند اینترنت و رسانهرسهاي مدرن پیامکه منظور از آن فناوري
هاي چون رفاه فردگرایانه، سودجویی، طمع و آسایش در سایه سپهر اطلاعاتی یاد شده ارزش .آنهاست

شود. در نتیجه این امر نوعی گفتگو بین خودخواهانه در بین زنان و دختران سرتاسر جهان تبلیغ می
 الگوهاي رفتاريها، ها شکل گرفته و در نهایت، با استفاده از همین آگاهی مشترك، افراد داراي ایدهفرهنگ
) در این 2007گیدنز ( ).118 :1392(عنایت و پرنیان، شوند د پیشگیري از باروري نیز میهاي واحو شیوه

هایی شده است که در کشورهاي غربی و صنعتی راستا بر این باور است که خانواده، امروز دچار دگرگونی
شدن هستند؛ وي باور دارد امروزه داشتن جهانی اند و به مرور زمان در حالها پیشروي کردهاین دگرگونی

 2/1طور میانگین به فرزند، یک هزینه بزرگ اقتصادي است. به همین دلیل تعداد فرزندان هر خانواده به
ند امروزه داشتن فرز ،کمترین میانگین در طول تاریخ بشري است. از نظر وي است و این رقم،کاهش یافته 

عصر «توان آن را کنیم که مییمی عاطفی است و ما در عصري زندگی مینسبت به گذشته، بیشتر تصم
نامید. این در حالی است در گذشته، فرزندان به عنوان اعضاي اصلی » عصر فرزند عزیز«یا » طلایی فرزند

 ویژه داشتن فرزند پسر، به منظور کسب درآمد بیشتر و یا دفاعاقتصاد خانواده مطرح بودند و فرزند زیاد، به
 رفت.اي یک ارزش به شمار میاز خانواده در تعارضات و تنازعات قدیمی و قبیله

                                                                                                                                           
1. Giddens 
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توان گفت کاهش باروري به طور عمده، بازتابی از نظم اخلاقی در حال تغییر بنابراین، در مجموع، می
هاي گاههاي باروري فردي خود را بر حسب باورها و دیددر جامعه است. امروزه شمار زیادي از افراد، تصمیم

ر هاي ارزشی افراد دارد. دکنند، یعنی تغییر در رفتار باروري ارتباط نزدیکی با تغییر در نظامخود اخذ می
حقیقت، امروزه مفاهیمی همچون فردگرایی، آزادي انتخاب، پیشرفت و سبک زندگی متغیرهایی هستند که 

وزي، افزایش نیازهاي مادي و اجتماعی افراد کنند. روي هم رفته، زندگی مدرن امررفتار باروري را تبیین می
سطح زندگی و داشتن رفاه بیشتر، با  ءگردد و تمایل به فردگرایی و سبک زندگی جدید، ارتقارا باعث می

هاي نوین اطلاعاتی و ارتباطی، در هاي فرهنگی از راه فناوريداشتن فرزند زیاد سازگاري ندارد. این ارزش
واسطه آن نوعی آگاهی جهانی در خصوص سبک زندگی نوین ایجاد  بند و بهیاعرصه جهانی انتشار می

ویژه جوانان احساس کنند که با حضور بینی نمود زمانی که افراد بهتوان پیششود. بر این اساس میمی
افتد، گرایش به فرزندآوري در آنان کاهش شان به خطر میفرزند، هویت و فردیت و آرزوها و امیال شخصی

 ).119: 1392یابد (عنایت و پرنیان، می
داري و به باور گیدنز در جوامع مدرن نگرش نقش جنستی زن و مرد که به ترتیب خانههمچنین 

کند، معناي هایی که ایجاب میآوري بوده تغییر کرده است و زن و مرد بودن، از نظر وظایف و هویتنان
رچوب سرنوشتی که به واسطه نقش آنها از پیش تعیین روشن و مشخص ندارد و امروزه زنان و مردان در چا

تر کنند. همچنین، موقعیت زنان و روابط میان دو جنس هر چه بیشتر مساوات طلبشده است زندگی نمی
ی، نهادها زن یتمعتقد است، در مدل برابري جنس نیز در این راستا 1دونالدمک ).2007، شده است (گیدنز
عنوان یک فرد در نظر عنوان یک همسر، مادر و یا یک عضوي از خانواده بههاي وي بهرا جداي از نقش

ي شود، وجود برابرگیرند. امروزه نتیجه باروري پایین که در بسیاري از جوامع توسعه یافته مشاهده میمی
 جنسی و ارتباط آن با نهادهاي اقتصادي و اجتماعی نسل جدید است. در کشورهاي آسیایی نیز تمایل زنان

خ ازدواج و باروري به خصوص با عواملی مثل تحصیلات ربراي ازدواج و فرزندآوري کاهش یافته و در نتیجه ن
هایی چون وفاداري و در واقع، در دوران مدرن، ارزش ).2000دونالد، (مک مده استآزنان پایین  یعال

ودن آور بقش جنسیتی مانند نانهاي نهمدردي زن و مرد نسبت به هم، تولید مثل و تولد فرزندان و نگرش
اند و هرنگ شددار بودن زن، وظیفه تربیت فرزند و غیره نیز به شدت زیر سوال رفته و بسیار کممرد و خانه

نهاد خانواده، به هیچ وجه آن قداست خاص دوران ماقبل صنعتی و مدرن را ندارد. در نتیجه امروزه زنان 
تند ل هسئها و وظایف جدیدي قابینند و براي خود نقشتربیت آن نمیف به فرزندآوري و چندان خود را مکلّ

باشد. به عبارت دیگر، امروزه زنان فراتر از حوزه خصوصی و که در راستاي توسعه و پیشرفت فردي آنان می
همچنین، گیدنز  ساز آنان متنوع شده است.گیرند و منابع هویتنقش مادري و همسري نقش بر عهده می

هاي ویژگی مدرنیته، بازاندیشی درباره همه چیز است و بازاندیشی در خصوص سنت و ارزشت که معتقد اس
ی نقش یند بازاندیشآترین پیامدهاي مدرنیته است. در واقع، در جریان فرسنتی یا پیشین جامعه یکی از مهم

                                                                                                                                           
1. Mc Donald 
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هاي دائماً کنش دهی به کنش افراد کمرنگ شده و افراد در پرتو اطلاعات تازهالگوهاي سنتی در جهت
در این بین، فرایند بازاندیشی به  ).2007(گیدنز،  کنند(همچون فرزندآوري، طلاق و...) خود را بازتفسیر می

چون هایی که در گذشته بیهم رسیده است. ارزشهمچون فرزندآوري  هاي خانوادگی سنتی عرصه ارزش
 فرزنديتکهاي جدیدي (شود و ارزشکشیده میشد امروزه ماهیت و عملکردش به چالش و چرا پذیرفته می

 شود. ) به جاي آن پذیرفته میفرزندي، اهمیت یافتن تناسب اندام و...یا بی
در خصوص مسئله پژوهش، تحقیقات داخلی و خارجی متعددي صورت گرفته است. از مهمترین این 

 هاي زیر اشاره نمود:توان به پژوهشتحقیقات می
متغیر گرایش دینی بالاترین تاثیر را بر گرایش به فرزندآوري  ) دریافتند1385(کلانتري و همکاران 

دهد بین میزان استفاده از نشان می )1392( هاي پژوهش عنایت و پرنیانیافته دارد. در بین جوانان متاهل
استفاده  ،وسایل پیشگیري از بارداريباطی، نگرش نقش جنسیتی، آگاهی از هاي نوین اطلاعاتی و ارتفناوري

 .با گرایش به فرزندآوري وجود دارددار و معکوسی معنیاز تلفن همراه و مشتقات آن و فردگرایی ارتباط 
نقش  مشارکت اجتماعی زنان و تحصیلات ) نشان دادند1392(صالحی عباسی شوازي و خواجه

به  عامل تمایل دو این افزایش با که ايگونه به دارد؛ تمایل به فرزندآوري تغییرات تبیین در ايکنندهتعیین
 ،جنسیتی پذیريبین جامعه اثبات کردندنیز  )1394( پیلتن و رحمانیان. یابدمی فرزندآوري کاهش

 رابطه فرزندآوري به با تمایل دینداري و غذایی مواد دسترسی به ،اجتماعی مشارکت ،فرزندپروري مشکلات
از  استفاده سن، کنترل با داد نشان )1394ان و همکاران (محمودیتحقیق  هايیافته. دارد وجود يدارمعنی

هاي یافته .دارد باروري رفتار بر مثبت اثر خارجی رسانه مصرف و منفی اثر بدن، ظاهر مدیریت اینترنت و
حاکی از آن است که بین ترجیح جنسی و گرایش به فرزندآوري رابطه  )1395( پوش و برومندارجمند سیاه

ها، میزان تحصیلات، سبک زندگی و پایگاه اقتصادي ي وجود دارد. بین پیروي از سنتدارمعنیمثبت و 
ت (اوقا هاي سبک زندگیاجتماعی با گرایش به فرزندآوري زنان رابطه معکوسی وجود دارد. اما بین مولفه

. دي وجود نداردارمعنیکالاهاي فرهنگی و مدیریت بدن) با گرایش به فرزندآوري زنان رابطه فراغت، مصرف 
بر کاهش  مجازي اجتماعی هايشبکه از اي نشان دادند استفادهدر مطالعه )1395مکانی و همکاران (گل

از بین عوامل  دادنشان  )1398پژوهش شیدانی و ترابی ( نتایج .است نداشته تأثیري باروري به تمایل
 ،زنان تحصیلات میزان ،عوامل اجتماعی از بین ،سن بالاتر در اولین ازدواج زنان و شوهران ،جمعیتی

و  اشتغال داري وبچه ،ناتوانی در ایجاد هماهنگی بین کارهاي خانه، فردگرایی، هنجارهاي کم فرزندي
اعتقاد به عدم ثبات اقتصادي کشور و  ،همچنین از بین عوامل اقتصادي فقدان درآمد کافی و ناامنی شغلی

دهد ي دارند. تحلیل رگرسیونی نشان میدارمعنیبا گرایش به فرزندآوري رابطه  ،ناتوانی تدارك مسکن
هاي اهمیت دادن به آزادي ،دهد و در مقابلگرایش به فرزندآوري را افزایش می ،زنده ماند تعداد فرزندان

داري طلبی گرایش به فرزندآوري را کاهش می دهد. ناتوانی در تلفیق کارهاي خانه و بچهفردي و استقلال
نتایج دهد. گرایش به فرزندآوري را کاهش می حصیلاتت یا اشتغال داري وعدم هماهنگی بین بچه ،و نیز

 ،هراسیآینده ،هاي اقتصادينشان داد بیم و هراس) 1401پژوهش شمس قهفرخی و همکاران (
را درگیر محاسبات مبتنی بر عقلانی  فرزندآوري تصمیم به ،هاي انباشتهپذیري اجتماعی و دغدغهولیتئمس

https://www.sid.ir/search/paper/%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AA/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AA/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D9%81%D8%B1%D8%AF%DA%AF%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D9%81%D8%B1%D8%AF%DA%AF%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%BA%D8%A7%D9%84/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%BA%D8%A7%D9%84/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%BA%D8%A7%D9%84/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%BA%D8%A7%D9%84/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AA/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AA/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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آنها را دچار نوعی  ،ها فعالکند. چنین محاسباتی نه تنها انواع راهبردها را در خانوادهبودن ابزاري می
 .کنددگردیسی و گذار ارزشی می

دهد در سه دهه گذشته، تغییرات زیادي در میزان باروري در آسیا نشان می )2002( 1هاي مورتیتهیاف
و آفریقا مشاهده شده که این امر حاکی از دسترسی به اطلاعات جدید، امکان ارزیابی نتایج و منافع باروري، 

 )2003( 2گرایی است. مانسکی و میشارشهرنشینی، گسترش وسایل ارتباط جمعی و فرهنگ مدرن مصرف
ن دادند فردگرایی و منافع شخصی رابطه معکوسی با باروري دارد و افرادي که میزان فردگرایی بالایی دارند، نشا

هاي ) حاکی از آن است که برنامه2006و همکاران ( 3هاي اویدیرانیافته تمایل کمتري به داشتن فرزند دارند.
اده از وسایل پیشگیري از بارداري تاثیرگذار رادیو و تلویزیون بر نظرات زوجین در زمینه فرزندآوري و استف

هاي زندگی ها به سبکایتالیایی ) افت شدید باوري در ایتالیا را روي آوردن2009و همکاران ( 4است. کرتزر
هاي باروري در عوامل اجتماعی، فرهنگی و اقتصادي موثر بر تفاوت )2010( 5دانند. ادهیکاريمدرن دنیوي می

اي در میانگین تعداد هاي قابل ملاحظههاي این پژوهش تفاوته قرار داده است. یافتهنپال را مورد مطالع
هاي فرهنگی، اجتماعی و اقتصادي زنان وجود دارد. نتایج تحلیل کودکان متولد شده با توجه به محیط

 هايروش کارگیريهاي جمعی، بهدهنده آن است که سن در اولین ازدواج، مذهب، رسانهرگرسیونی نیز نشان
ده کننده تغییرات باروري در نپال بوتنظیم خانواده، بعد خانوار، مرگ و میر فرزندان مهمترین متغیرهاي تبیین

هاي فرزندآوري از ) بیانگر آن است که برابري جنسیتی و هزینه2020و همکاران ( 6هاي داوندراست. یافته
 سوئدي است.هاي جمله عوامل مهم در گرایش به فرزندآوري خانواده

 
 پژوهش يهاهیفرض

 داري وجود دارد.ش به فرزندآوري رابطه معنیگرایبین فردگرایی و  -1
 داري وجود دارد.ش به فرزندآوري رابطه معنیگرایبازاندیشی اجتماعی و بین  -2
 داري وجود دارد.ش به فرزندآوري رابطه معنیگرایتوجه به بدن و بین  -3
 داري وجود دارد.ش به فرزندآوري رابطه معنیگرایهاي جنسیتی و نگرشبین  -4
 داري وجود دارد.ش به فرزندآوري رابطه معنیگرایهاي نوین و میزان استفاده از رسانهبین  -5
 

 روش پژوهش
در شهر تبریز  1401هاي آن از طریق پرسشنامه در سال است و داده اضر، پیمایشپژوهش حروش 

ساله است. حجم نمونه از طریق فرمول کوکران  18-45جامعه آماري شامل زنان متاهل  گردآوري شده است.

                                                                                                                                           
1. Murthi 
2. Manski & Mayshar   
3. Oyediran 
4. Kertzer 
5. Adhikari 
6. Duvander 
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 گیري با توجهاي است. در این روش نمونهاي چندمرحلهخوشه گیري،روش نمونهنفر برآورد شده است.  384
ین خوشه به صورت تصادفی انتخاب شد. ا 3گانه شهرداري تبریز،  10به هدف اصلی پژوهش، از مناطق 

غربی شهر تبریز، منطقه هشت: مناطق مرکزي شهر تبریز، ها عبارتند از: منطقه شش: مناطق شمالخوشه
هاي زیر استفاده شده منطقه یک: مناطق شمالی شهر تبریز. براي سنجش متغیرهاي پژوهش از مقیاس

 است:
زاده اقدم و لبراي سنجش گرایش به فرزندآوري از پرسشنامه پژوهش رسو گرایش به فرزندآوري:

اي (از کاملا گزینهگویه در قالب طیف لیکرت پنج 9) استفاده شده است. این مقیاس شامل 1395همکاران (
اند. در پژوهش حاضر نیز پایایی گزارش کرده 70/0موافقم تا کاملا مخالفم) است. آنها پایایی این مقیاس را 

 است. برآورد شده 74/0این مقیاس از طریق آلفاي کرونباخ 
ساخته استفاده شده است. این مقیاس براي سنجش متغیر فردگرایی از پرسشنامه محقق فردگرایی:

اي (از کاملاً موافقم تا کاملاً مخالفم) سنجیده شده گویه در قالب طیف لیکرت پنج گزینه 9با استفاده از 
استفاده شده است. بدین ترتیب ها از دو روش اعتبار صوري و اعتبار سازه است. جهت تعیین اعتبار گویه

که ابتدا بعد از بررسی مطالعات و منابع گوناگون داخلی و خارجی، براي فردگرایی تعدادي گویه مشخص 
ها را ترین گویهشد و در اختیار اساتید علوم اجتماعی و رفتاري قرار گرفت و از آنان خواسته شد تا مناسب

براي مشخص کردن اعتبار سازه، از روش تحلیل عاملی استفاده شد.  ،به ترتیب اولویت انتخاب کنند. سپس
ه دست هاي نهایی بهایی که داراي بار عاملی پایینی بودند حذف شدند تا گویهدر پرتوي تحلیل عاملی، گویه

ریب ها به وسیله ضگویه براي سنجش فردگرایی مناسب تشخیص داده شد. پایایی گویه 9 ،آمد. در مجموع
 به دست آمد. 74/0رونباخ سنجیده شد و مقدار آن آلفاي ک

ور پبراي سنجش بازاندیشی اجتماعی از پرسشنامه پژوهش افراسیابی و خرم بازاندیشی اجتماعی:
گویه در قالب طیف لیکرت استفاده  6) استفاده شده است. آنها براي عملیاتی کردن این متغیر از 1394(

برآورد  77/0میزان پایایی این متغیر  ،اند. در پژوهش حاضر نیزرش نمودهگزا 78/0اند و پایایی آن را نموده
 شد.

ساخته استفاده شده است. این براي سنجش متغیر توجه به بدن از پرسشنامه محقق توجه به بدن:
ه داي (از کاملاً موافقم تا کاملاً مخالفم) سنجیگویه در قالب طیف لیکرت پنج گزینه 10مقیاس با استفاده از 

ها از دو روش اعتبار صوري و اعتبار سازه استفاده شده است. براي شده است. جهت تعیین اعتبار گویه
داراي  هایی کهمشخص کردن اعتبار سازه، از روش تحلیل عاملی استفاده شد. در پرتوي تحلیل عاملی، گویه

گویه براي سنجش  10جموع هاي نهایی به دست آمد. در مبار عاملی پایینی بودند حذف شدند تا گویه
 ها به وسیله ضریب آلفاي کرونباخ سنجیده شدمتغیر توجه به بدن مناسب تشخیص داده شد. پایایی گویه

 به دست آمد. 71/0و مقدار آن 
هاي جنسیتی میزان باورداشت فرد به برخی عقاید قالبی و منظور از نگرش هاي جنسیتی:نگرش

یاحی، رباشد (ري و خصوصیات فکري منتسب به مردان یا زنان در جامعه میهاي رفتااي درباره ویژگیکلیشه
 8ساخته استفاده شده است. این مقیاس با استفاده از ). براي سنجش این متغیر از پرسشنامه محقق1386
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اي (از کاملاً موافقم تا کاملاً مخالفم) سنجیده شده است. روش گویه در قالب طیف لیکرت پنج گزینه
با  اند،باشد که کسانی که در این گویه نمره بالاتري کسب کردهها به صورتی میري این گویهکدگذا
 به دست آمد. 71/0هاي سنتی در زمینه نقش زنان مخالفند. میزان پایایی این متغیر نگرش

 نوینهاي براي عملیاتی کردن متغیر میزان استفاده از رسانه هاي نوین:میزان استفاده از رسانه
اي) از میزان ساعاتی که فرد در طی یک هفته از هاي ماهواره، شبکههاي اجتماعی مجازي(اینترنت، شبکه

 کند، سوال شده است.هاي نوین مشخص استفاده میرسانه
 

 هاهیها و آزمون فرضداده لیو تحل هیتجز
سال قرار دارند  45تا  18هاي توصیفی پژوهش حاکی از آن است که پاسخگویان در بازه سنی یافته

 9درصد داراي دو فرزند،  28درصد از آنها داراي یک فرزند،  44سال است.  29و میانگین سنی آنها نیز 
 درصد نیز بدون فرزند هستند.  19درصد بیش از دو فرزند و 

بیانگر آن است که میزان گرایش به فرزندآوري در بین زنان متاهل شهر تبریز کمتر  1اطلاعات جدول 
 سطح متوسط است و گرایش پایینی به فرزندآوري دارند.از 

 
 میزان گرایش به فرزندآوري زنان شهر تبریز :1جدول 

 انحراف معیار میانگین حداکثر حداقل متغیر
 51/6 22/17 45 5 گرایش به فرزندآوري

 هاي پژوهشمنبع: یافته

 
دهد نشان می 2شود. اطلاعات جدول در ادامه به بررسی رابطه متغیرهاي مستقل و وابسته پرداخته می

ه ي معکوسی وجود؛ بدارمعنیکه بین تمامی متغیرهاي مستقل پژوهش و گرایش به فرزندآوري زنان رابطه 
ن، افزایش میزان توجه طوري که با افزایش میزان فردگرایی زنان، افزایش میزان بازاندیشی اجتماعی زنا

ر یابد. همچنین دهاي نوین، گرایش به فرزندآوري زنان کاهش می، میزان استفاده از رسانهشانزنان به بدن
شود که هر چه نگرش جنسیتی زنان مورد ارتباط بین نگرش جنسیتی و گرایش به فرزندآوري ملاحظه می

 کند.باشد)، گرایش به فرزندآوري زنان کاهش پیدا میتر نمره بیشتري را به خود اختصاص دهد (یعنی مدرن
 

 آزمون همبستگی متغیرهاي مستقل با گرایش به فرزندآوري زنان .2جدول 
 داريسطح معنی مقدار همبستگی متغیرهاي مستقل و وابسته

 001/0 -37/0 فردگرایی و گرایش به فرزندآوري
 001/0 -34/0 بازاندیشی اجتماعی و گرایش به فرزندآوري

 001/0 -31/0 توجه به بدن و گرایش به فرزندآوري
 001/0 -27/0 هاي نوین و گرایش به فرزندآوريرسانه

 041/0 -18/0 هاي جنسیتی و گرایش به فرزندآورينگرش
 هاي پژوهشمنبع: یافته
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گرسیونی ربه منظور مشخص شدن سهم تأثیر هر یک از متغیرهاي مستقل بر متغیر وابسته به تحلیل 
دهد. اطلاعات مدل رگرسیونی چندمتغیره گرایش به فرزندآوري زنان را نشان می ،3شود. جدول پرداخته می

محاسبه شده که گویاي این مطلب  64/0دهد همبستگی چندگانه معادل مندرج در این جدول نشان می
ان ارتباط دارند. ضریب تعیین با گرایش به فرزندآوري زن 64/0است که متغیرهاي مستقل به طور همزمان 

درصد از تغییرات گرایش به فرزندآوري زنان توسط  40محاسبه شده است. به این معنی که  40/0نیز 
رین تدهد که قوينشان می متغیرهاي مذکور تبیین شده است. ضرایب تأثیر استاندارد موجود در این جدول

)، بازاندیشی اجتماعی -36/0ه ترتیب متغیرهاي فردگرایی (هاي گرایش به فرزندآوري زنان بکنندهبینیپیش
-16/0هاي جنسیتی ()، و نگرش-25/0هاي نوین ()، میزان استفاده از رسانه-31/0)، توجه به بدن (-33/0(

 باشند.می) 
 

 گرایش به فرزندآوري زنان مدل رگرسیونی چندمتغیره .3جدول 
 B Beta Sig R 2R F Sig متغیرهاي مستقل

 001/0 -36/0 -62/0 فردگرایی

64/0 40/0 72/91 001/0 
 001/0 -33/0 -55/0 بازاندیشی اجتماعی

 001/0 -31/0 -49/0 توجه به بدن
 001/0 -25/0 -40/0 هاي نوینرسانه

 012/0 -16/0 -28/0 هاي جنسیتینگرش
 هاي پژوهشمنبع: یافته

 
 گیرينتیجهبحث و 

و گرایش به فرزندآوري  نوینهاي پژوهش حاکی از آن است که بین میزان استفاده از رسانههاي یافته
)، 1385هاي پژوهش کلانتري و همکاران (این یافته در راستاي یافته معکوسی وجود دارد. دارمعنیرابطه 

) است که 2006و همکاران ( اویدیرانو  )1395زاده اقدم و همکاران (، رسول)1392عنایت و پرنیان (
ند. باشافراد می گرایش به فرزندآوري دراز عوامل مهم و تاثیرگذار  نوین هاي ارتباط جمعیمعتقدند رسانه

 اریامروز نقش بس يایارتباطات در دن يو تکنولوژ نینو يهارسانه توان گفت کهمیحلیل این یافته در ت
 ر،یگوناگون از جمله اخبار، تصاو يها با ارائه محتواهارسانه نی. اکنندیم فایافراد ا یرا در زندگ یمهم

 يوارداز م یکیبر رفتار و نگرش افراد داشته باشند.  ياگسترده راتیاند تأثتوانسته ،یلیو مطالب تحل وهایدیو
 تشرفیپ با است. ي، کاهش فرزندآوراستافراد به همراه داشته  یبر زندگ نینو يهارسانه یمنف راتیکه تأث
 یرسمختلف دست يبه محتواها يشتریافراد ب نترنت،یو ا یاجتماع يهابه رسانه یدسترس شیو افزا يفناور

 یشخص میو حر یخصوص یمربوط به زندگ ریشامل اطلاعات و تصاو توانندیمحتواها م نیاند. اکرده دایپ
ند. داشته باش یزندگ يهايریگمیو تصم یبر روابط خانوادگ یمنف راتیافراد باشند که ممکن است تأث

 يراب يزیربه برنامه لیممکن است باعث کاهش تما زیو مطالب نامناسب و ناپسند ن ریتصاو ،همچنین
ات تصور ،یو آرمان یواقع ریغ یزندگ يهاممکن است با ارائه مدل نینو يهاعلاوه، رسانه به شود. يفرزندآور
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ممکن است باعث  یزندگ يهامدل نیقرار دهند. ا ریتحت تأث يو فرزندآور یخانوادگ یافراد را درباره زندگ
 گر،. از سوي دیشوند فمنصر ياز فرزندآور یحت ای ندازندیب ریخود را به تأخ یشود که افراد بخواهند زندگ

هاي سکولاریستی، اومانیستی و فردگرایی است از هاي غربی که آغشته به اندیشهامروزه فرهنگ و ارزش
یابد. این فرهنگ در بطن خود حفظ آزادي و استقلال فردي، ترجیح منافع ي نوین اشاعه میهاطریق رسانه

منجر به تغییر و تحولاتی در  ،و در نتیجهدهد گري در فرزندآوري را ترویج میخود، عقلانیت یا حساب
دازي و همواره شاهد نمادپر نوینهاي علاوه بر این، در رسانه شود.میگرایش به فرزندآوري کاهش 

همواره زن موفق را ها و سریال هاي مدرن هستیم. مثلاً در فیلمسازي کاراکترها بر حسب معیارهاشخصیت
به صورت زنی با تحصیلات دانشگاهی، داراي شغل بیرون از خانه، مجرد و یا در صورت تأهل با یک و یا در 

ه صحیح و معیار زندگی مطلوب قرار دهند که در اذهان عمومی به عنوان شیودو فرزند نشان می ،نهایت
 .گرفته است

 دارعنیمکه بین فردگرایی و گرایش به فرزندآوري رابطه  بیانگر آنندهاي پژوهش یافته بخش دیگري از
متر کآنها ، میزان گرایش به فرزندآوري زنانبا افزایش میزان فردگرایی  به نحوي کهمعکوسی وجود دارد؛ 

) 2003( مانسکی و میشار )،1394رستگارخالد و محمدي (هاي پژوهش شود. این یافته در راستاي یافتهمی
 با باروري دارند و معکوسینشان دادند فردگرایی و ترجیح منافع شخصی رابطه در پژوهش خود . آنها است

رنیان زمینه، عنایت و پدر این  .شان بالاست، تمایل کمتري به داشتن فرزند دارندافرادي که میزان فردگرایی
ها و رسوم اجتماعی و فرهنگی از زندگی فردگرایی در ارتباط با کنار رفتن سنت نشان دادند که، ) نیز1392(

تباط است. مدرنیته به دلیل ماهیت اومانیستی رشدن در ایند مدرنیته و جهانیآافراد است. این پدیده با فر
هاي دنیوي تاکید دارد. بنابراین، آداب و رسوم خاصی که نسان از بهرهوري حداکثري اخود بیشتر به بهره

گرایی، داشتن فرزند زیاد، در فرهنگ سنی ایران داراي ارزش و جایگاه اساسی است مانند صله رحم، جمع
 رندگیهاي غربی، مورد بازاندیشی و تأمل قرار میبه موازات نفوذ ارزش غیره خانواده و خویشاوند گسترده و

شوند. تحت تاثیر این گفتمان، افراد بیشتر به دنبال آزادي و هایی چون فردگرایی جایگزین آن میو ارزش
هاي گوناگون هستند و داشتن فرزند زیاد را مانعی بر سر راه تحقق استقلال و پیشرفت خود در عرصه

هاي موجب تحمیل هزینه همچنین بر اساس این دیدگاه، وجود فرزند زیاد،. کنندپیشرفت فردي تلقی می
بسیاري است و چون اصالت در مدرنیته با انباشت سود و سرمایه است، داشتن فرزند زیاد، توجیه اقتصادي 
ندارد. از سوي دیگر، اساس دیدگاه مدرنیستی تاکید آن بر رفاه بیشتر و لذت حداکثري است. با این بینش، 

بت در یابد؛ چرا که نیاز فرزند به مراقتی و فردگرایانه میتفسیري اومانیس» فرزند کمتر، زندگی بهتر«شعار 
کند، هم مانع رفاه هاي دیگري که فرزندآوري براي والدین ایجاد میطفولیت و پس از آن و نیز محدودیت

 .اي منفی و مزاحم استو آسایش آنان است و هم مانع کامیابی آنها از زندگی و فرزند پدیده

 اردمعنیملاحظه شد که بین توجه به بدن و گرایش به فرزندآوري رابط همچنین در پژوهش حاضر  
(حفظ تناسب اندام)، گرایش به  خودشان معکوسی وجود دارد؛ به طوري که با افزایش توجه زنان به بدن

)، 1394هاي پمحمودیان و همکاران (ها در راستاي یافتهکند. این یافتهکاهش پیدا می آنها فرزندآوري
توان گفت امروزه در تحلیل این امر می. ) است1393اسحاقی و همکاران ( و )1391یان و رضائی (محمود
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ت اي، اینترنهاي ماهوارههاي نوین (شبکهدر نتیجه نیروها و شرایط گوناگون همچون استفاده زیاد از رسانه
معنایی در بین  و يفکر یک وضعیت، شدن فرهنگی و مدرنیزاسیونهاي اجتماعی مجازي)، جهانیو شبکه

زنان به وجود آمده است که طبق آن فرزندآوري زیاد منجر به از بین رفتن تناسب اندام خواهد شد. به 
زنان تناسب اندام و حفظ سلامت جسمانی خود را بر داشتن فرزند توجهی از طوري که امروز بخش قابل

که  فردي هايآزادي و اختیار با زنان امروزهه نیز معتقد است ک . در این زمینه، گیدنزدهندبیشتر ترجیح می
 پیشگیري متعدد هايروش و وسایل از استفاده با را خود فرزندآوري توانندمی ،دارند خود بدن با ارتباط در

 معکوس ايگونه به فرزندآوري و است برخودار ايویژه جایگاه از زنان بین در کنند. بدن کنترل از فرزندآوري

 است. در ارتباطبدن آنها  با
هاي جنسیتی و گرایش به معکوس بین نگرش دارمعنیهاي پژوهش حاضر، وجود رابطه از دیگر یافته

قدرتی و همکاران  ) و1392هاي پژوهش عنایت و پرنیان (فرزندآوري است. این یافته در راستاي یافته
هاي زنان بیشتر محدود به خانواده جوامع سنتی نقشمعتقد است که در  گیدنز ،در این زمینه .) است1392(

داد، اما در جوامع مدرن موازنه قدرت بین زنان و فرزندان بوده است و محور اصلی هویت آنها را تشکیل می
هاي جهانی چون فمینیسم و حقوق بشر، ها و پیامها به واسطه آگاهی از جنبشو مردان در درون خانواده

ی شدن، از طریق وسایل ارتباط جمعه است. روي هم رفته، مدرنیته و جهانیتر شدگرایانه تغییر یافته و برابر
هایی غیر از مادري و همسري و اصلاح نوینی که در اختیار دارد، عامل توانمندسازي و بازنمایی زنان در نقش

ند وها و کسب آگاهی از این ررسانیاین اطلاع ،نگرش نقش جنسیتی موجود در جامعه بوده است. در نتیجه
جهانی، زنان حقوقی غیر از مادري و همسري براي خود قایل هستند که این امر موجب مشارکت بیشتر، 

آنان شده  سازافزایش سطح تحصیلات، اشتغال، گسترش تعلقات و روابط گروهی و تعدد و تکثر منابع هویت
صرفاً  سازند و نهکنند میا میهاي اجتماعی که ایفرا بیشتر به واسطه نقش خود است. بنابراین، زنان هویت

مختلف درصددند که  هايحوزههاي جدید در براي ایفاي نقش هازن بنابراین، .هاي خانگی و خانوادگینقش
شان فرزندان کمتر و در نتیجه اوقات فراغت بیشتري داشته باشند و بر این اساس تمایل به فرزندآوري

 کند.کاهش پیدا می
بین بازاندیشی اجتماعی و گرایش به فرزندآوري زنان رابطه  است ا حاکی از آنهعلاوه بر این، یافته

معکوسی وجود دارد؛ به طوري که با افزایش میزان بازاندیشی اجتماعی در بین زنان، گرایش به  دارمعنی
است  )1393ي پژوهش اسحاقی و همکاران (هایافتهها در راستاي تهیابد. این یاففرزندآوري آنها کاهش می

دآوري فرزنفرزند از عوامل مهم تاثیرگذار بر ارزش یشی در نقش مادري و بازاندیشی در که نشان دادند بازاند
از  تفاسیرشان به نظر با کنشگران آن در است که کنشی و بازاندیشی بیانگر یک وضعیت ذهنی .زنان است

 تنظیم را خود کنش طور بازاندیشانه به هایشانو خواسته نیازها البته و خود و اجتماعی زندگی فردي شرایط

فرزندآوري در نظر ها را در زمینه جنبهکنند همه زنان به واسطه بازاندیشی سعی می ،در واقع .کنندمی
اد یتعداد فرزندان زمعتقدند که با  اقدام به فرزندآوري کنند. براي مثال خیلی از زنان امروزه بگیرند بعد

ن خود بربیایند، یا بر ایموزشی، تربیتی و اجتماعی فرزندان هاي مالی، آخواستهنیازها و  توانند از عهدهنمی
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 (همچون کسب منزلت اجتماعیها و امکانات توانند از برخی فرصتاندك فرزندان، بهتر میباورند که با تعداد 
 مند شوند. شغلی) بهره ءو ارتقا
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 .است رایت رعایت شده طبق تعهد نویسندگان حق کپی رایت: تعهد کپی
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